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TODO SOBRE LA
ORTODONCIA
Tu sonrisa, tu salud, tu
confianza

@ortodonciaecuador www.seoo.ec

JUNTOS CREAMOS 
Sonrisas Perfectas

JUNTOS CREAMOS 
Sonrisas Perfectas

El éxito del tratamiento depende del
trabajo conjunto entre el ortodoncista
y el paciente

Sigue las indicaciones, mantén una
buena higiene oral

Así, ayudarás a que tu tratamiento sea
más eficiente y duradero

CONSEJOS
ADICIONALES

CONSEJOS
ADICIONALES

Asiste puntualmente a tus citas y
continúa visitando a tu dentista
general

https://www.instagram.com/ortodonciaecuador/


 POR QUÉ ACUDIR A UN
ORTODONCISTA
ESPECIALISTA

1.Los ortodoncistas son los profesionales con la
formación y experiencia especializada para
diagnosticar y corregir los problemas de
alineación dental y de mordida.

2.Alinear los dientes para que funcionen
correctamente y luzcan bien es lo que un
ortodoncista hace mejor.

POR QUÉ EL TRATAMIENTO
ORTODÓNTICO ES
IMPORTANTE
La ortodoncia no solo mejora la apariencia
de tu sonrisa: también corrige la función de
la mordida y ayuda a que los dientes encajen
correctamente.
Los dientes desalineados son más difíciles
de limpiar, pueden desgastarse de forma
irregular y, con el tiempo, generar
problemas en las encías o en la articulación
de la mandíbula.
Un tratamiento ortodóntico a tiempo
previene complicaciones y te ayuda a
mantener una sonrisa saludable y
armoniosa.

¿CUÁNDO DEBERÍA
LLEVAR A MI HIJO A UNA

EVALUACIÓN?
La edad ideal para una primera consulta
ortodóncica es alrededor de los 7 años.
A esa edad, los dientes permanentes
comienzan a salir y el ortodoncista puede
detectar problemas de crecimiento, espacio o
mordida antes de que se agraven.
Una evaluación temprana no siempre significa
iniciar tratamiento, pero permite planificar el
mejor momento para hacerlo.

¿LA ORTODONCIA ES SOLO
PARA NIÑOS?
No. Nunca es demasiado tarde para mejorar tu
sonrisa.
Los adultos también pueden beneficiarse del
tratamiento ortodóntico, siempre que sus
dientes y encías estén sanos.
Hoy existen opciones más estéticas y cómodas,
como alineadores transparentes o brackets
discretos, ideales para cualquier edad.
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¿SABÍAS QUE .....?
Los ortodoncistas estudian varios años
adicionales después de graduarse de
odontología para especializarse en el
movimiento dental y la corrección de mordidas.
Solo quienes completan esta formación
pueden llamarse ortodoncistas y ser miembros
de la Sociedad Ecuatoriana de Ortodoncia
(SEOO).

DURACIÓN DEL
TRATAMIENTO

El tiempo varía según cada caso.
Un ajuste leve puede durar unos pocos meses,
mientras que un tratamiento completo puede
extenderse por varios años.


